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. Como se describe
una planta?

La variabilidad no es un rasgo excepcional, sino la norma que rige cualquier modelo
de desarrollo, sobre todo entre los vegetales. Algo que tropieza con el
afén humano de encasillarlo todo en compartimentos estancos.

uestra vision del mundo es inevitablemente zoocén-
trica. Por nuestra proximidad en el drbol de la vida, comprendemos
mejor los problemas bioldgicos de otras especies de animales, sus for-
mas de resolverlos o la organizacién y funcionamiento de sus cuer-
pos. Este sesgo no supondria ningin problema si no fuese porque
solemos olvidarlo y nos empecinamos en exportar nuestros zoo-
céntricos métodos al estudio de organismos que repre-
sentan soluciones bioldgicas radicalmente diferentes al
problema crucial de vivir y reproducirse. Piénsese si no en
plantas o microbios. La actitud zoocéntrica predominante
en ecologfa y biologfa evolutiva tiene bdsicamente dos con-
secuencias indeseadas. Por una parte, aplicar métodos y
aproximaciones que no son los mds adecuados para el es-
tudio de un tipo de organismo limita nuestras posibili-
dades de desentranar su biologia. Y, por otra, el zoocen-
trismo suele convertirse en un velo que nubla nuestra
vista y nos impide reconocer ciertos fenémenos que, aun-
que no se dan en los animales, son peculiares de otros or-
ganismos. Y no me refiero a sutiles discrepancias fisiol6-
gicas, como peculiaridades bioquimicas o metabdlicas, si-
no a contrastes macroscépicos primordiales que marcan
profundas y visibles diferencias, pero a las que no solemos
prestar mucha atencién de puro obvias que son.
Del zoocentrismo, como de cualquier otro prejuicio, sélo
nos curamos cuando adquirimos conciencia de que lo pa-
decemos. Aprendi esto en una época ya lejana en que, des-
pués de afios dedicdindome al estudio
de las aves, pasé a interesarme por las
plantas. Como ornitdlogo estaba acos-
tumbrado a caracterizar el fenotipo de
un individuo usando una tinica me-
dida para cada cardcter: una cifra para
describir la longitud del pico, otra pa-
ra lalongitud de la cola, otra para el ala
o el tarso (aunque cada individuo ten-
ga dos alas o dos patas, normalmente
s6lo medimos una de ellas). Pero, ;c6-
mo caracterizar un arbusto en cuanto
al tamafio de sus hojas o al peso de sus
semillas cuando produce centenares o
miles de cada una de esas estructuras? Si todas las estructuras del mis-
mo tipo que produce una planta fuesen idénticas nos bastarfa con
medir una de ellas para tener suficientemente caracterizado al in-
dividuo, pero no lo son. Es mds, pueden llegar a ser muy diferentes.
Hay casos extremos, como algunas plantas acudticas cuyas hojas aé-
reas y sumergidas son tan dispares, incluso perteneciendo al mismo
individuo, como las de dos especies diferentes. O aquellas especies
en las que un mismo individuo produce varios tipos diferentes de
frutos, por ejemplo con y sin vilanos que ayuden a la dispersion. Es-
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tos casos extremos de variacién discontinua son ejemplos muy po-
pulares en los libros de texto, pero no pasan de ser anécdotas bio-
légicas relativamente raras en la naturaleza. Lo normal, casi universal
dirfa yo, es que la variacion entre estructuras homélogas produci-
das por la misma planta sea continua. Un mismo drbol o arbusto
produce hojas con una amplia gama de formas y tamafios, como po-
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demos ver en las siluetas que acompaiian a las fotograffas, y que va-
rfan también en otros rasgos menos visibles relacionados con su
composicién quimica o sus caracteristicas fotosintéticas. La varia-
bilidad de las estructuras producidas por una misma planta no se li-
mita a las hojas, aunque quizd resulte mds patente en ellas. Flores,
frutos o semillas pueden llegar a ser también extraordinariamente
variables dentro del mismo individuo. ;Cémo podrfamos describir
el fenotipo de uno de estos individuos, tan variables internamente,
en cuanto a las caracterfsticas de sus flores, frutos, hojas o semillas?
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VARIABILIDAD VEGETAL
El sesgo zoocéntrico me llevé, como a tantos otros, a describir ca-
da planta mediante un tnico valor para cada rasgo, promediando
las medidas obtenidas de un cierto nimero de estructuras simila-
res del mismo individuo. Asf se logra una tinica cifra descriptiva pa-
ra el didmetro del fruto, el 4rea de la hoja, la longitud de la corola
o cualquier otro rasgo que pueda interesarnos. Este ha sido el pro-
cedimiento usado durante décadas y nadie parece habérselo cues-
tionado seriamente. ;Pero basta con un promedio para “describir”
efectivamente a un individuo y compararlo con otros de su misma
especie? Bastarfa si la variabilidad del cardcter que nos interesa fue-
se exactamente la misma en todos los individuos que queremos
comparar, en cuyo caso no estarfamos perdiéndonos nada al apli-
car el método tradicional de barrer la
variabilidad bajo la alfombra de la me-
dia. Pero no es asi. En cualquier po-
blacién de plantas hay individuos que
producen flores, hojas o frutos que son
muy similares entre si, mientras que
otros individuos los producen muy va-
riables. Es decir, existen diferencias in-

dividuales en los niveles de variabilidad, lo que automdticamente
convierte a la variabilidad en un nuevo rasgo descriptivo a tener
en cuenta, un rasgo que hemos estado ignorando sistemdtica-
mente al hacerla desaparecer bajo la alfombra del promedio.
Fue al llegar a este punto cuando comprendi mi padecimiento de
zoocentrismo y pude librarme de él. No podemos caracterizar una
planta en cuanto a la longitud de sus flores o al peso de sus semillas,
como hacemos con la longltud del pico de un pdjaro. No basta una
sola cifra para cada cardcter, necesitamos describir toda una distri-
bucidn de valores. Esto lo conseguiremos afiadiendo al promedio
otras medidas que, por lo menos, describan la amplitud de esa dis-
tribucién, como la varianza o el coeficiente de variacién.
Es una caracteristica propia de las plantas que un mismo individuo
produzca un sinndimero de copias de una misma estructura. Estas
copias no son idénticas, sino que cubren un espectro amplio de va-
riacién, a veces tan amplio o mds que el cubierto por la variacién en-
tre individuos. Este simple hecho, en el que habitualmente no re-

paramos, marca una diferencia radical con la mayorfa de los animales
y crea una frontera dificil de atravesar sin sacudirse antes los lastres
zoocéntricos. Reconocer esa diferencia, que hunde sus rafces en un
profundo contraste entre los modelos de desarrollo de animales y
plantas, sugiere de repente nuevas preguntas sobre los vegetales, cues-
tiones que no pueden plantearse mientras sigamos disolviendo la va-
riabilidad intra-individual en una cifra promedio.

PREGUNTAS EN EL AIRE

:Cudl es la causa de que distintas plantas de una misma poblacién
muestren diferentes grados de variabilidad en sus estructuras re-
petidas? ;Podrfan las diferencias en variabilidad estar determinadas
genéticamente y ser heredables? ;Pueden los animales que interac-
cionan con las plantas —como polinizadores, fru-
givoros o depredadores de semillas— percibir las di-
ferencias entre los 6rganos de una misma planta y
responder a ellas? ;Podrian esos animales discri-
minar a ciertos individuos y favorecer a otros de-
pendiendo de su grado de variabilidad interna?
Abordaré algunas de estas preguntas en préximos
articulos de esta misma seccién. Ahora s6lo quie-
ro resaltar un aspecto general que me parece par-
ticularmente diddctico. Todas las estructuras ho-
mologas (flores, frutos, semillas u hojas) produ-
cidas por una misma planta, aunque difieran
ampliamente en sus caracterfsticas, han sido pro-
ducidas por un dnico genotipo. Dicho de otro
modo, el genotipo de una planta no predeter-
mina de forma rigida e inamovible un fenotipo tnico para
todas las estructuras homélogas que va a producir, sino que
posee la capacidad de engendrar una gama de variantes, un
fenédmeno que se denomina técnicamente “plasticidad fe-
notipica”. El fenédmeno se da en todos los seres vivos, no s6-
lo en las plantas, aunque la amplia variacién entre estructuras
repetidas de forma simultdnea por un mismo 4rbol, hierba
o arbusto quizd sea una de sus manifestaciones mds visibles.
La plasticidad fenotipica es un fenémeno conocido desde
hace décadas, pero no ha terminado de calar en las teorfas
evolucionistas imperantes, atenazadas por lo que Richard
Lewontin bautizé como “la doctrina del ADN”. En una pre-
monitoria coleccién de ensayos publicada en 1991 bajo ese
mismo titulo, Lewontin cuestionaba con vehemencia el in-
terés cientifico del Proyecto Genoma Humano, que por
aquel entonces se estaba gestando, y escribfa: “Un organis-
mo no se computa a si mismo a partir de su secuencia de
ADN. En un momento cualquiera de su vida, un organis-
mo es la consecuencia tinica de una historia de desarrollo de-
terminada por fuerzas internas y externas, as{ como por la inter-
accién entre ambas.” O bien, en la version del inmundlogo y Pre-
mio Nobel britdnico Peter Medawar (1915-1987), “la herencia
propone y el desarrollo dispone.”

Creo que esta concepcién de los organismos vivos como pro-
ductos contingentes de genotipos flexibles en continua interac-
cién con el ambiente se acerca mucho mds a la realidad que la
propugnada por la doctrina del ADN, enarbolada con crecien-
te arrogancia por los modernos defensores del determinismo bio-
légico. Cada vez que miro a un drbol y reparo en la rica variedad
de hojas o frutos que es capaz de producir ese individuo con una
tnica secuencia de ADN, me parece mds miope e incompleta esa
doctrina. =

Nota del autor

Mi agradecimiento a Conchita Alonso, por las imagenes con las siluetas de
las hojas.
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